«KAI- Putzsystematik”

B Zahncreme auftragen

Zu Beginn des Zdhneputzens wird eine kisine
Menge £ahncreme auf den Borstenkopf aufge-
tragen.

B Kauflachen

Begonnen wird mit der Reinigung der Kaufli-
chen. Dabei wird die Zshnblrste sanft hin- und
harbeswegt.

B Aubenflichen

Anschlisend wird die Zehnblrste an die Au-
Renflachen der Z3hne angelegt und der Belag
mit kurzen, sanften Auswischbewsgungen won
JRof' nach \Weill® entfarnt.

B Innenflichen

Die Zahnblrste wird an den Innenseiten antlang
gefiihrt. Die unteren Schneidezahne sollken
dabei besondars grandlich gereinigt werden,

da sich hier leicht Zahnstein bildet Dazu wird
die Zahnbirste senkrecht gehalten, und s wird
wieder von ,Rot' nach \Weill" gepuizt.
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