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und Borreliose

Die unterschatzte Gefahr




Borreliose — Die unterschatzte Gefahr @

man kann sich uberall in Deutschland mit Borrelien infizieren.

es gibt derzeit keine Impfung gegen Borreliose.

etwa jede 5. Zecke ist mit Borrelien infiziert.

bis zu 100.000 Menschen erkranken Schatzungen zufolge jahrlich.

es kann zu schweren Verlaufsformen mit Haut- und Gelenkbe-
schwerden sowie neurologischen Veranderungen kommen.

Auch Hunde konnen Borreliose oder andere durch Zecken
Ubertragene lebensgefahrliche Erkrankungen bekommen.



Kleiner Stich - mit bosen Folgen




Der Holzbock: Ixodes ricinus

* gehort zu den Spinnentieren
(haben 8 Beine)

* besitzt einen ungegliederten
Korpersack, Kopf fehlt

Quelle: Wikipedia - Fotograf: André Karwath



Der Holzbock: Ixodes ricinus @

* kommt fast uberall in Europa vor
* ist ab etwa 7 Grad Celsius aktiv

Jahreszeitlicher Verlauf der Zeckenaktivitat

Zeckenaktivitat

Mar | Apr | Mai | Jun ] Jul | Aug | Sep ! Okt [ Nov



Der Holzbock: Ixodes ricinus @

* Entwicklungsstadien:
Larve > Nymphe - Adultus

* Jedes Entwicklungsstadium
bendtigt eine Blutmahlzeit m
(V)

i Larve Nymphe Erwachsene Zecke
° erte: (0,5 mm] [1 mml] [bis 4 mm [ungesogenl]

Mause, Eichhornchen, Vogel,
Igel, Rehe, Hunde, Menschen
u.a.



Der Holzbock: Ixodes ricinus

* |lebt in niedriger Vegetation bis
1,5m Hohe, wie Gras, Krautern
und Buschen

* bleibt mit seinen Klauen an
vorbeistreifenden Wirten
hangen




Zecken konnen verschiedene Erreger @
ubertragen:

* Borrelien

* FSME (Frihsommer-
meningoenzephalitis) - Viren

* Babesien

* Ehrlichien

* Rickettsien



Borrelien @

* sind korkenzieherformige Bakterien
* sie leben im Darm der Zecken

* sie gelangen beim Blutsaugen in den Wirt

Erreger: Borrelien
[Spirochaeten)
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Die drei Stadien der Lyme-Borreliose @

1. Stadium: Erythema migrans (\Wanderrote)
2. Stadium: Neuroborreliose

3. Stadium: Lyme-Arthritis



1. Stadium: Erythema migrans
(Wanderrote)

Neben der Wanderrote konnen
im ersten Stadium der Krankheit
unspezifischen Allgemeinsymp-
tomen wie Mudigkeit, Fieber,
Abgeschlagenheit, Kopf- oder
Gliederschmerzen auftauchen.




. Stadium: Neuroborreliose

* Qualende Schmerzen
* Sensibilitatsstorungen

* Lahmungen (haufig der
Gesichtsmotorik)

* zudem: Herzbeschwerden




3. Stadium: Lyme-Arthritis @

Neben wiederkehrenden Gelenkentzindungen konnen im 3. Stadium
pergamentartigen Hautveranderungen und neurologischen
Veranderungen auftreten.



Diagnose
Vorsicht Falle!

Borreliose ist nicht immer Uber eine
Blutuntersuchung nachweisbar.




Therapie

Im Anfangsstadium ist Borreliose
gut mit Antibiotika heilbar,

in spateren Stadien ist der
Therapieerfolg oftmals fraglich.




FSME (Fruhsommer-Meningoenzephalitis) @

* wird durch Viren hervorgerufen

* Vorkommen innerhalb Deutschlands in Bayern und Baden-
Warttemberg und in einigen Gebieten von Hessen, Thiuringen und
Rheinland-Pfalz



FSME (Fruhsommer-Meningoenzephalitis) o

* Krankheitsbild:
Kopfschmerzen, Fieber,
Hirnhautentzundung,
Gehirnentzindung,
Lahmungen

* Behandlung: nur
symptomatisch moglich

* Vorbeugung: Impfung




Weitere Zeckenerkrankungen @

* Babesiose (durch Babesien)
* Ehrlichiose (durch Ehrlichien)

* Rickettsiose (durch Rickettsien)



Wer ist vor allem durch Zecken gefahrdet?

Sportler und Wanderer

Gartner und Naturfreunde

Kinder beim Spielen im Freien

Pilz- und Beerensammler

Forster, Jager, Waldarbeiter

Tierhalter, speziell Hundehalter
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Der beste Schutz vor Borreliose ist die @
Vermeidung von Zeckenstichen

* Tragen Sie lange Kleidung.




Der beste Schutz vor Borreliose ist die o
Vermeidung von Zeckenstichen

* Benutzen Sie wirksame Zecken-
schutzmittel, wie beispielsweise

Autan ©@.

Quelle: Autan®



Der beste Schutz vor Borreliose ist die @
Vermeidung von Zeckenstichen

* Suchen Sie nach Aufenthalt im
Freien den Korper nach Zecken
ab.




Zeckenstich — Was nun?

* Entfernen Sie die Zecke so
schnell wie moglich.

* Entfernen Sie die Zecke ohne
Quetschen.

* Achten Sie auf erste Anzeichen
einer durch Zecken Ubertrag-
baren Erkrankung.
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Wenn Zecken auf den Hund kommen...

Borreliose & Co konnen auch fur Hunde sehr
gefahrlich werden.




Zeckenart Vorkommen in |Erkrankungen
(Ubertrager) Deutschland |beim Hund
Holzbock Uberall, haufig |Borreliose, FSME
(Ixodes ricinus)

Buntzecke endemische Babesiose
(Dermacentor |Gebiete; breitet |(,Hundemalaria®)
reticulatus) sich aus

Braune eingeschleppt |Babesiose,
Hundezecke Ehrlichiose

(Rhipicephalus
sanguineus)




Schutzen Sie lhren Hund — aber wie? o

Impfung: beim Hund gegen
Borreliose moglich, ist aber
umstritten




Schutzen Sie lhren Hund — aber wie? @

* Spot on Produkte
* Shampoos
* Sprays



Schutzen Sie |lhren Hund — aber wie?

Zeckenhalsbander

(beispielsweise Scalibor®
Protectorband)




Die wichtigsten Fragen

Sind Zecken nur in Suddeutschland gefahrlich?

Nein.

Zecken in ganz Deutschland, sowohl auf dem Land, als auch in der
Stadt, kdnnen Borreliose ubertragen. Zecken in bestimmten
Gebieten, vor allem in Suddeutschland, konnen zudem FSME
ubertragen.



Die wichtigsten Fragen

Bin ich sicher, wenn ich die “Zeckenimpfung”
habe?

Nein.

Es gibt keine “Zeckenimpfung”, d.h. keine Impfung, die vor Zecken
schutzt, sondern derzeit nur eine “FSME-Schutzimpfung”. Gegen
Borreliose gibt es keine Impfung.



Die wichtigsten Fragen 7

|
Wie schutze ich mich am besten vor Borreliose?

Abwehr ist die beste Verteidigung.

Geschlossene Kleidung, wirksame Zeckenschutzmittel und das
Absuchen des Korpers nach Zecken schutzen vor Borreliose. Im
FSME-Verbreitungsgebiet ist eine zusatzliche FSME-Impfung
ratsam.



Die wichtigsten Fragen 7

H
Sind auch Hund durch Borreliose & Co gefahrdet?

Ja.
Hunde sollten daher mit wirksamen Mitteln vor Zeckenbefall
geschutzt werden.



Natur entdecken ohne Zecken @

Viel Spald im Freien wunschen |hnen

QD Salbor



