


mind. eine Auffrischimpfung

= Masern fur alle nach 1970 Geborenen
mit unzureichendem Impfstatus

Fur alle ab 60 Jahre:
= Influenza jedes Jahr




Antibiotika und Immunglobulin wirken nicht in
allen Fallen, sie kommen oft zu spét.

Nur die Impfung schiitzt zuverlassig




Antibiotika und Antiserum miussen frihzeitig
gegeben werden, sonst wirken sie nicht.

typische ) . v
Rachenbelage Nur die Impfung schtzt zuverlassig
bei Diphtherie i i




Jede Impfung zahlt!
Auch bei langeren Abstanden zwischen 2 Impfungen
muss nur 1 Impfung verabreicht werden, wenn eine
vollstandige Grundimmunisierung vorliegt.




Iese cmptreniung gi ur alie crwacnsenen:

Wer die engen Kontakt zu Neugeborenen und
Sauglingen hat: Unbedingt an die Keuchhusten-

Impfung denken! Die Impfung der Erwachsenen dient
dem Schutz der Kleinsten, denn sie konnen sofort
nach der Geburt erkranken!!




Erkrankung

Erreger: Bakterien, bilden Gifte
(Toxin)

Heute erkranken meistens
Erwachsene: Durchschnittsalter liegt
bei 42 Jahren!

Symptome: schwere Hustenanfélle,
vor allem nachts, oft viele Wochen
anhaltend
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Ca. 10 % der Erwachsenen mit Husten > 7
Tage haben Pertussis.

Erwachsene sind oftmals Infektionsquellen far
Sauglinge und Kleinkinder: 50 bis 70 % der
erkrankten Sauglinge werden von den Eltern
oder Grolieltern angesteckt.




= seit 1978 < 10 Falle/Jahr 3 Todesfalle

= 1990 letzter einheimischer Fall
= 1998 Intensiviberwachung zur Anerkennung
als “poliofrei”

Von der Weltgesundheitsorganisation wurde
Europa am 21. Juni 2002 far poliofrei erklart!




Es gibt keine Medikamente gegen Polioviren.

Um die Einschleppung aus Afrika oder
Asien zu verhindern, muss nach wie vor
ein guter Impfschutz in der Bevdlkerung
vorhanden sein.




sein.

= Reisende in Gebiete mit hohem Infektionsrisiko

(Afrika, Asien) erhalten alle 10 Jahre eine
Auffrischimpfung.




Erwachsenen, die nach 1970 geboren wurden
(auch Erwachsene mit unklarem Impfstatus
gegen Masern), vorzugsweise mit MMR-
Impfstoff




In der Kindheit ungeimpfte Frauen im gebarfahigen Alter
und Frauen mit unbekanntem Impfstatus:

2 Roteln-Impfungen im Abstand von mindestens
4 \Wochen erhalten sollen.

einmal geimpfte Frauen: 1 weitere Impfung

fehlt auch der Mumps- oder Masern-Schutz, wird ein
Kombinationsimpfstoff empfohlen

sind 2 Impfungen dokumentiert, ist eine
Titerbestimmung nicht mehr erforderlich



(Trager).

= Bei Storungen der Immunabwehr kdnnen sich
die Bakterien im Kdrper ausbreiten.




= akute Nebenhohlenentziindung




= In Deutschland sterben durch Pneumokokken
schatzungsweise zwischen 8.000 und 12.000
Menschen pro Jahr.




Krebserkrankungen

HIV

chronischen Erkrankungen von Lunge (einschl. Asthma und
COPD), Nieren, Herz-Kreislauf

Diabetes und anderen Stoffwechselerkrankungen




= Far alle Gbrigen: nur noch 1 Impfung!




Seehund
Kamel
Vogel
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» Neuraminidase: Frei-
setzen neugebildeter
Viren aus der Zelle

- Hamagglutinin:

Anheftung an die
Wirtszelle

8 RNA-Segmente:
,Bauplan® fur das Virus



= trockener Husten
= lange Erholungszeit nach akuter
Erkrankung

= Schnupfen ist eher selten!




Alle Menschen > 60 Jahre
Bewohner von Alters- oder Pflegeheimen

Personen, mit erhohter eigener Gefahrdung und
erhohter Gefahr, andere anzustecken:

medizinisches und zahnmedizinisches Personal
INn Klinik und Praxis sowie In
Senioreneinrichtungen

Personal in Einrichtungen mit umfangreichem
Publikumsverkehr (z. B. Personal in Behorden,
Banken, Verkehrsbetrieben etc.)

Personen mit direktem Kontakt zu Geflugel und
Wildvogeln

STIKO 2011



1. Trimenon

= Grund: erhohtes Komplikationsrisiko bel
Erkrankung in der Schwangerschaft




Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit erhohter
gesundheitlicher Gefahrdung infolge eines Grundleidens,
Z. B.

chronische Herz-Kreislauferkrankungen

chronische Krankheiten der Atmungsorgane (einschl.
Asthma und COPD),

chronische Leber- und Nierenkrankheiten
Zuckerkrankheit und andere Stoffwechselkrankheiten
Multiple Sklerose
Abwehrschwache
HIV-Infektion

Reisende, besonders Angehdorige der Risikogruppen

STIKO 2011



Polio 2 oder 3 Impfungen bei Risiko, z. B. Reisen
nach Asien oder Afrika

Influenza 1x ab 60 Jahre jedes Jahr

Pneumo-




